
 

 

 Monatsprogramm Dezember 2023 
Liebe Besucher*innen, 

wir wünschen Ihnen und Ihren Lieben eine gesunde, 

besinnliche und fröhliche Weihnachtszeit sowie 

einen guten Rutsch in das Jahr 2024. 

Das Team vom Nachbarschaftszentrum geht ab dem 

21.12.2023 in die Winterpause und ist am 

02.01.2024 wieder für Sie da. Wir freuen uns auf ein 

angebotsreiches Jahr 2024 mit Ihnen. 

Sternstunden – Weihnachtsbasteln für Groß 

und Klein! Egal ob Papier, Wolle oder Stroh, wir 

verwandeln an diesem Vormittag alles in 

weihnachtliche Sterne. 

Donnerstag, den 

14.12.2023 ab 

10:00 Uhr bis 12:00 

Uhr 

1,- p.P. 

Geschichten am Kaminfeuer-Literarische Einstimmung 

auf die Weihnachtszeit für Alt und Jung 

Ob als Kurzkrimis, Reiseberichte, Geschichten für Kinder oder persönliche 

Erlebnisse, den Lesestoff bestimmt jeder Autor selbst. Kommen Sie einfach 

vorbei und lauschen Sie bei Gebäck und Fruchtpunsch den kreativen 

Werken unserer Vorleser*innen vom Schreibzirkel des Seniorenstudiums 

der Otto-von- Guericke Universität Magdeburg. 

(Mittwoch, den 6.12.; 10-12 Uhr, 13.12. u. 20.12.2023; 12 – 14 Uhr) 

Trost.Café 
In einem geschützten, mitfühlenden und vertrauensvollen 

Umfeld das Geschehende gemeinsam verarbeiten, um 

wieder Mut zu fassen und neue Perspektiven zu finden. 

Dienstag 

19.12.2023 

13:00 Uhr 



 

 

 

 

Wochenangebote im Dezember 2023 

Montag 
09:00 – 13:00 Uhr 
09:30 – 10:15 Uhr 
10:15 – 11:00 Uhr 
12:00 Uhr 
15:00 – 17:00 Uhr 

Spielevormittag 
Sitzgymnastik I 
Sitzgymnastik II 
Mittagstisch  
Tischtennis 

1,- € 
2,- € 
2,- € 

4,50 € 
1,- € 

Dienstag 
09:00 – 10:00 Uhr          
09:30 – 10:30 Uhr 

Fit im Sitzen  
Smartphone-Sprechstunde 

TB 
1,- € 

10:15 – 11:15 Uhr 
11:30 – 12:30 Uhr 
12:00 Uhr                         

Fit mit dem Stuhl 
Latino-Tanz 
Mittagstisch                                                        

TB 
TB 

4,50 € 
Mittwoch 
09:30 – 10:30 Uhr Fit in den Alltag TB 
12 Uhr Mittagstisch  4,50 € 
12:30 – 14:30 Uhr         Skat                                                                               1,-€ 
Donnerstag 
09:00 – 12:00 Uhr Smartphone-Café  

(mit Anmeldung) 
1,- € 

10:00 – 11:00 Uhr Französisch 1,- € 
12:00 Uhr Mittagstisch  4,50 € 
Freitag 
12:00 Uhr 
15:00 Uhr 

Mittagstisch 
Vermietung  

4,50 € 
     Nach Absprache 

TB- Teilnehmerbeitrag 

Gefördert durch: 

Offener Treff im Nachbarschaftszentrum 
Othrichstraße 30 
39128 Magdeburg 
 0391-2529229 
    neue-wege-md@gmx.de 
     www.neue-wege-md.de 
Bürozeiten:  
Montag - Freitag   
von 9:00 -13:00 Uhr 
und nach Vereinbarung 
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